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DIETETICS – 1 (CORE) 

Time: 2:00 Hours           Marks: 50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રશ્ન-૧ મેદમયતા ના પ્રકાર, કારણો તથા ડાયેટરી મેનેજમેન્ટ વિશે સમજાિો. 

અથવા 
પેપ્ટીક અલ્સર ના કારણો, લક્ષણો અને આહારકીય સારિાર સમજાિો. 

(૧૦) 
 
 

પ્રશ્ન-૨ ટયબુ ફીડીંગ વિગતિાર સમજાિો. 
અથવા 

દદીની શસ્ત્રક્રિયા પહલેા અને પછીની સભંાળ વિશે જાણકારી આપો. 

(૧૦) 
 
 

પ્રશ્ન-૩ ડાયાબીટીસ ના પ્રકાર, કારણો અને આહારકીય આયોજન સમજાિો. 
અથવા 

ચેપના પ્રકાર અને અસર સમજાિો. ટાઇફોઇડ દરમ્યાન ડાયેટરી મેનેજમેન્ટ સમજાિો. 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૪ થેરાવ્યકુ્રટક ડાયેટ્ુ ંિગીકરણ વિસ્તારપિૂવક સમજાિો. 
અથવા 

એનીમીયાના પ્રકાર તથા લક્ષણો જણાિી આયવન ડેફીશીયન્સી એનીમીયા વિગતિાર સમજાિો. 

(૧૦) 
 
 

પ્રશ્ન-૫ ટંુકનોંધ લખો ( કોઈપણ બે ) 
૧.  સ્િસ્થ જીિન માટે આહાર 
૨.  દદી ની સભંાળ મા ંવિવિધ લોકોની સકંલલત ભવૂમકા 
૩.  ઇંસ્યલુીન થેરાપી 
૪.  ટોટલ પેરેન્ટરલ ન્યટુ્રીશન 

(૧૦) 
 

 

ENGLISH VERSION 

 

Q.1 Explain types, reasons and dietary management in obesity. 

OR 

Explain causes, characteristic and dietary management in peptic ulcer. 

 

(10) 

 

 

 

Q.2 Explain tube feeding in detail. 

OR 

Give information about pre-operative and post-operative care of patient. 

(10) 

 

 

Q.3 Explain types, causes and dietary management in Diabetes. 

OR 

Explain types and effect of infection. Explain dietary management in typhoid. 

(10) 

 

Q.4 Explain the classification of therapeutic diet in detail. 

OR 

Give types and symptoms of anemia and explain iron deficiency anemia in detail. 

(10) 

 

 

Q.5 Write short note (any two) 

1.  Diet for healthy living. 

2.  Team approach of people in patient care. 

3.  Insulin therapy. 

4.  Total parenteral nutrition. 

(10) 

********************************** 


